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1.обшие по.lоr+iения

.. .._)n;Hiie :еГ.lа\{еЕТItР\еТ .]еЯТеJЬНОСТЬ ПО ОХРаНе rКИЗНИ И ЗДОРОВЬЯ

].{-" n;i -;1]lдlьн,a]\{ бн],_l,л,етно\{ Jошко-lьноlf образовательном учреждении
]_----_ л Dл-_л-_л т)ллл---9--- __]|a!{Hr_,e пr-1.1r_]^iЁHile разработано на основании Закона Российской

-- , -.::, ;,_.l (--li_ ,_ бpa1.lBaнilll в Российской Федерации> от 29.I2.2012 Ns 27з-ФЗ,
- ---_- т-__ ,._:п,:;]-j1;{я t.lавногс) гос\,_]арственного врача РоссиЙскоЙ Федерации от 30.06.2020 N9

_: l:П _: ] j -:5у8-]U ,,Санrтгарно-эшидемиологические требования к ус,тройству,
;,__]ер;.анI{fu\ I{ организации работы образовательных организаций и других объекгов
,,I-цIlLlьнсrЁt lrнфрастр},кцlры для детей и молодежи в условиях распространения новой
l.opoнaвi{p} сноr{ лlнфекпии (COVID-19)>, Постановления Главного государственного врача
Россиr"iскоr"l Феlераrrии от 28.09.2020 Ns 28 СП 2.4,З648-20 кСаншгарно-
эпILIе\tио-lогические требования к организациJIм воспитания и обучения, отдыха и
озJоров-IениII детей и молодежи)), ПостановлениrI Главного государственного врача
Российской Федерации от 28.01 .202| Jф 2 (Об утверждении санитарных правил и норм
СанПиН 1 .2.3685-21 кГигиенические нормативы и требования к обеспечению
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды оби,гания> (действует с
01.0з.202|).

Охрана жизни и здоровья воспитанников вкJIючает в себя:
о безопасность во время организации питания;
. оказание первичной медико-санитарной помощи;
о организациJI воспитателько-образовательного процесса, распорядкадня воспитанников;
о организациJI пропаганды и обучения навыкам здорового образа жизни, требованиям

охраны труда;
о безопасность во время работы с персонаJIьным компьютером и интерактивным

оборудованием;
о организация и создание условий для профилактики заболеваний и оздоровлециrI

обучающихс1 для заIrIтиJI ими физкультурой и спортом;
. организация периодических медосмотров и диспансеризации;
о профилактика и запрещение курениrI, употребления itлкогольных, слабоалкогольных

напитков, пива, наркотических средств и психотропных веществ, их анаJIогов и других
одурманивtlющих веществ;

о безопасность обучающихся во время пребывания в МБ,ЩоУ J\b179;
о безопасность к физкульryрной площадке, физкультурному заJIу и спортивному

инвентарю;
о организациJI профилакгики несчастных случаев с обучающимися во времяпребывания

в Учрехсдении;
о проведение санитарно-противоэпидемических ипрофилактических мероприятий;
о обеспечение текуIцего коЕгроля за состоянием здоровья обучающихся;
о соблюдение государственных санитарно-эпидемиологическихправил инормативов;
о расследование и учет несчастных случаев о обучающимися во время пребывания в

МБДОУ Jф179 ;

о обучение педагогиIIеских работников навыкам оказаниrI первой помощи.
ОрганизациJI охраны здоровья обучающихся (за исключением оказания первичной

\Iе.]ико-санитарной помоши. прохождения медицинских осмотров и диспансеризации),
ос\,шеств;Iяется в МБЩоУ м179.

МБДОУ ]ф179 при реализации основной образовательной программы создает
\,сJовиJI д--IJI охраны здоровья об,ччающихся, в том числе обеспечивает:
о наб.-lюдение за состоянием здоровья обучающихся:
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, проведение санитарно-гигIiенических. профи-lактIlческих и озJоровитеJьных\{ероприlIтий, обучение и воспитанIrе в сфер. o"pu"r, зJоровья гра;кJан вРоссийскойФедерации;
, соблюДение госУдарственНых санrгарно-эпиl]е\fио.;Iогических правил и нормативов;' ifril;УiЁffi И }ЧеТ НеСЧаСТНЫХ СЛУЧаеВ С ОбУЧаЮ*;;;; ;о время пребывания в

Учреждение несет ответственность в установле}Iном законодательствомРоссийскойФэ:ерации порядке за жизнь и здоровье обучающихся.
все без исключения педагогические работники несут персонаJIьнуюответственностьj: СХРаЕУ жизЕи и здоровья обучающихся во время их нахоЖдеЕиrI в МБЩОУ Ns179.Правила, изложенные в данном положеЕии, обязательны для исполнениrI всеми:аботниками !ОУ.

2. Общие требованпя безопасностп

}",а;кдый сотрудник МБ!ОУ Jф179должен знать и выполIUIть:о инстрУкциЮ пО организациИ охраны жиз}Iи и здоровья воспитанников во времяпребываНия в МБЩоу }lb179 (при проведении заIUIтий, во время и|р, труда, развлеченийи ДРУгиХ видоВ детскоЙ деятельности в помещениlIх мБдоу Ns179, а также напрогулочЕой площадке);
о инструкцию по охране труда и технике безопасности;о правила пожарной безопасности, знать план эвакуации обучающихся и взрослых наслучай возникнОвениЯ пожара, места расположеншI первичных средств пожаротушенIбI,уметь обращаться с огнетушителем;
о иметЬ в группе списки на случаЙ 

_пожара и других чрезвычайных ситуаций;о санитарные нормы, правилiL требованиlI к организации режима работы в соответствии сдействующими санрrгарными нор мами и тр ебованIбIми;о инструкцию по окtванию первой помощи пострадавшим (при ушибах, кровотечениях,оц)авлениях' вывихах, переломах, порiDкениlIХ электрическим током, солнечнымударом, при термИческиХ ожогах) и уметь oкitзaTb первую помощь;, правила дорожного движения (знать и изучать с детьми правила поведения на улице);' другие правила в соответствии с законодательством Российской Федерации.на время подмены воспитателя (педагоги и сотрудники) обязаны брать на себя

Р##lЪftff:*е 
ЖИЗНИ И ЗДОРОВья обучающихся, спасеЕию и эвакуац йи ихв случае

Щля экстренной связи воспитатель должеЕ владеть информацией об обучающихся иIrx родителях (закоЕных цредставителях)- адрес проживания, ФИО родителей (законныхпредставителях), их месте работы и контакгных телефонах, также телефоны близкихр0]ственников, Использовать пepcOHa;IbHbJe данЕые обуЪающихся, родителей (законныхпредставителей) и родственников обучающихся педагог имеет право только в пределахтребований Закона о защите персонаJIьных данных.в мБдОу }lb179 на видноМ месте должны быть вывешеЕы номера телефонов:\чредителя, заведующего, старшего воспитателя, заведующего хозяйством, медицинскойсестры, служб (единой диспетчерской службы, скорой помощи, пожарной службы,п,э_тиции).

з, Требования к безопасности во время органпзацпи пптанпя

мБдоУ Jt179 обязано создать условия для обеспечения питанием обучающихся и
работников, Организация питаниjI обучающихся регламентируется действующимисанитарнЫми нормамИ и правилами. ответственность за организацию питаниjI несетзаведующий, осуществляет контроль за работой сотрудников, участвующих в организации
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-;_;j _ ...г::i;Lя: ],{efI]цI{HcKoIi сестры. поваров Jетского питан}UI. работников пищеблокq
i- : - :--;:r ." j_,a::lalaTe.leli. пl:l\{сlшнIlков воспитатеJеIi.

..;г--.i; Ё.зi-{ r,-,,l]Ё;HI-, бьгrь органIlзовано строго по }"твержденному режиму днrI
,i' -._--' -;a._-l. :1- ]"ien;i J.--1 раз в соответствии с IIримерным 10-дневным меЕю,
_ : a: "c:-:_j-,_i- \,I lrз-:-,l_ ir-XI}{

Е _ ;:зб;;+:аi]]{е распр,эстраненlш осцой кишечной инфекции и пищевых отравлений
:::;*._-,--,]ili ai,--]a-](:\f обязан e/i.eJHeBHo контролировать доброкачественность выдаваемых
,-1: J.-I-e['.]Oli про_Т\},-ТоВ. и\fеТЬ наК-IаДные и Все соtIроВоЖДаюЩие ДокУМенТы на
.': r" iJЪ]

(]бязате.-тьна e/KeJHeBHarI проба пищи бракеражной комиссией перед подачей её
:;тяl"t с сrlг\{ёткоIi рез},]ьтатов в Журнал бракеража готовой продукции. Бракеражная

:;:,\{IICCIUI ошенлlвает качество приготовленной пищи, блюда и кулинарные изделиJI по
,_,р га.н Cr--I ЁIтrIiчес ки\I свойствамJ консистенции, вкусу, цвету, запаху.

Не.rъзя по-Iъзоваться цинковой посудой или эм€tлированной с осыпанной эмrlлью,
JIo.]oBoI"I и чайной посудой с отбитыми крtU{ми. Хранение и приготовление пищи нужно
прс}}lзвоJI{тъ в полном соответствии с действующими санитарными нормами и
гребован}UI\{и.

Работа по организации питания обучающихся в группах осуществляется гlод

р\ ково,]ством воспитателrI и заключается, в том числе, в создании безопасных условий при
поfготовке и во время приема пищи.

Категорически запрещается привлекать обучающихся к получению пищи с
пrlшеб,-Iока.

К сервировке стола моryт привлекаться дети с 4 лет: расставление салфетниц и

р ас Ii-I адывание салфеток.
Убирать за собой тарелки со стола обучающимся категорически запрещается.
Запрещается приносить в групповые помещениJI киIшток. Приносить пиЩУ из

пI{цеблока (кухни) нужно в то время, когда в коридорах и на лестнице нет обучаюЩихся.
Запрешается мытье столовой и чайной посуды в присутствии обучающихся.

При организации питаниrI обучающиеся садятся за накрытые столы (горячие блюда

разJаются до расса.lкиваниll обучающихся за столы).
Температура горячей пищи при выдаче не должна превышать 70 ОС.

Во время приема пищи необходимо следить за правильным использованиеМ
rэбrчаюшимися столовых приборов.

Во избежание травм столоваlI и чайная посуда не должна иметь треЩин ИСКоЛОВ.

Запрешается приносить в МБДОУ Ns179 продукты питания из дома, для УгОЩения
,эб}чаюшихся,

J,rя обеспечениlI разнообразного и полноценного питания в МБДОУ Ns179 и дома,

!,,,fIпе]ей (законных представителей) информируют об ассортименте питаниjI

_ б,,.-{аюшегося. вывешиваrI ежеднеВное меню в каждой групповой ячейке. В ежедневном
.,{-:]}:} \казывается наименование блюда и объем порции.

пrпьевой реким в группах организуется посредством выдачи кипячённой питьевой
j _ -ы tlз пrтшеб;rока иJи бlтилированной воды, имеюшей сертификат качества.

1. Требования к органпзации воспитательно-образовательного процесса,

распорядку дня воспптанников

\БJоУ }9179 обязано соб;тюдать санитарные нормы и требования, предъявляемые

:: {]рганиЗац}lИ восп}{тате-rъно-образователъного процесса, а именно к распорядку днJI

,_,б}чаюшtrrся. образовате--Iъно}{}, процессу в режиме днlL
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Организация образовате;rъного процесса регламентируется кtLпендарным учебным
.:афиком, учебным планом: разрабатываемым и 1тверждённым МБДОУ J\b179

.j\{остоятельно в соответствие с действующими СанПиН и реа;rизуемой оснОвнОй
_ бразовательной программой дошкольного образования.

Раопорядок днr{ предусматривает разнообразную образовательную деятельносТЬ
_riJiпкольников с педагогом в режимных моментах, самостоятельную деятельностЬ по

I1}ггересам и выбору детей, непрерывную образовательную деятельность, взаимодеЙстВие С

рl_Iflттелями и физиологические потребности детского организма (кульryрно-
гI i гrlенические навыки, личнаJI гигиена. сон).

ОрганизациrI режима дня проводится в каждой возрастной группе с учетоМ теплого
Ii \о.Iодного периода года, каникулярного периодщ актированных дней в соответствии
-т з ii с твующими санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами.

Непрерывной период активности для детей старше 3 лет не должен превышаТЬ
ь часов, в группах раннего возраста для детей до 3 лет в соответствии с медицинскими

рекомендациями.
Компоненты распорядка дшI воспитанников:

о продОлжительность непрерывного бодрствования обучающихся (максимальная

продолжительность непрерывного бодрствованиlI детей 3-7 лет составляет 5,5-6 часов,

до3 лет - в соответствии с медицинскими рекомендациями);
о продолжительность дневного сна (для детей от 1,5 до З лет-не менее 3 часов; для детей

от 3 до 7 лет _ 2-2,5 часа). Перед сном не рекомендуется проведение подвижных
эмоционаJIьных ИЦ, закаJIивающих процедур; во время сна детей присутствие
воспитателя в спаJIьне обязательно; подготовка ко сну вкJIючает не только туапет и

rrереодевание, но и определенный настрой на сон;
. продолжительность самостоятельной деятельности обучающихся з-1 лет - игры,

подготовка к образовательной деятельности, личнаJI гигиена в режиме дшI (общая

продолжительность для детей 3-7 лет - не менее 3 - 4 часов в день);
о в мБдоУ J\b179 для детей организуется 4-х рitзовое питание (завтрак, обед, полдник,

ужин). Для обеспечения преемственности питаниrI родителей (законных

tIредставителей) информируют об ассортименте питаниJI ребенка, вывешивtlя

ежедневtlоеменю;
о игровtUI деятельность является ведущей деятельностью ребенка дошкольного возраста

и 11редставлена в образоВательноМ процессе мБдоУ }lъ179 в разнообразных формах:

дидактические и сюжетно-ролевые, развивающие, подвижные и|ры, игры-

путешесТвиrI, и|рОвые пробЛемные ситуациИ, ицры-инсценировки, игры- этюды и IIр. и

осуществляется преимущественно в режимных моментах (в утренний отрезок времени

и во второй половине дня).
Продолжительность проryлки определяется мБдоу J\ъ179 в зависимости от

Llи\{атиЧескиХ условий, времени года. Проryлка проводится в первую и вторую половину

-]}UI.

Рекомендуемiш продолжительность ежедневных проryлок составляот 3-4 часа; при

проведении прогулок воспитатель должен соблюдать установленный режим,

J,lительностЬ прогулок, смену видов детской деятельности обучающихся, В летний

озJоровительный период увеличивается время пребывания детей на проryлке, Во время

прогулки с детьми проводятся наблюдение, подвижные ицры, труд на участке,

са\IостояТельн€Ш иIроваJ{ деятельностЬ детей, индивидуtшьнiш работа по рttзвитию

фltзических качеств.
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ПрlrrrерныI"{ .]оц\ сти\{ыI"{ те\{перац рный pe;Kltrt во вре}ш проryлок

Перuоо zooa Te.lltlepamтpa возо\ха Прооolжumе-lьносmь Возрасm Пршмечанuе
скоDосmь ве

Хо.rоrный Ни;ке -1-i С. скорость Сокраrцается Що 7 лет
або;rее7мс

Хо.-tодный Ни;ке -15UC. скорость Не проводится
более 15 м/с

Хоrо,lный Ниже -20"С, скорость
более'7 Mlc

Если проводилась образовательнаJI деятельность повышенной познавательной
аьtтивности и умственного напряжения, то на прогулке вначаJIе tIроводятся подвиЖные
Iiгры. затем наблюдения. Если до проryлки было физкультурное или музыкаJIьное заIuIтие,

то проryлка начинается с наблюденvlяили спокойной игры.
При организации образовательной деятельности предусматривается ввеДение В

ре)tiим днJI физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечиваеТСЯ
коtтгроль за осанкой.

Физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятиrI, спортиВные
\tероприятиJI организуются с учетом возраста, физической подготовленности и сосТояниrI

з-]оровья детей.
Возможность проведения заrrятий физической кульryрой и спортом на отщрыТОМ

воздхе: а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей
\{етеорологических условий (температуры, относительной влarкности и скорости
fви/кения воздуха) по кJIиматическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни
зaHjITIllI физической культурой должны проводиться в зtLпе.

Продолжительность утренней зарядки для детей должен соответствоВаТЬ
возрастным особенностям детей и опособствовать их гармоничному развиТиЮ.

Отношение времени, затраченного на непосредственное выполнение физических
\ пра/кнений к общему времени занятия физической культурой должна составлять не Менее
-t)0 

о.

Ре;ким двигательной акгивности обучающихся в течение двя организуется с уЧеТОМ
возрастных особенностей и состояниJI здоровья воспитанников. Суммарный ОбъёМ

.]вI{гатеj-Iьной акгивности на все возрастные цруппы состарляет не менее 1 часа В ДенЬ.

5. Требованпя корганпзацпи пропаганды и обучения навыкам здорового образа
жпзни, требованпям охраны труда

В МБДОУ М179 педагогические работники обязаны осуществлять работу по
*ll_)паганде и обучению обучающихся навыкам здорового образа жизни, требованиям
_ ..раны труда.

Администрация МБДОУ Ns179 обязана обеспечить условия для своевреМеннОгО
*:охолдения rrедагогическими работниками обучения и проверки знаний и навыкоВ В

i.lасти охраны труда (Постановление Минтрула Российской Федерации И

i,llrнобразованиJl Российской Федерации от 1З.01.2003 г. Ns1/29 <Об угверждении Порядка
_б.,чения по охране труда и проверки знаний требований охраны труда работнИКОВ
:ганизаций)).

Не проводится



Щrя форrlированиJI сознатеJьного и ответственного поведениrI в рамках реЕLIIизации
образовате-]ьноl"l програ\f\{ы .]ошко.lьного образования (через образовательную область
фltзическое развI{тI{е,, }{ череЗ иrгtеграцию остаlьных образовательных областей) с

обlчаюши\{ися необхоlи_rtо провоJить образовательtryто деятельность по обучению
,:) б}чаюшихся пр авиJ а\{ Jop о/кного Jви/кениJI.

6. Требования к безопасности во время работы с персональцым компьютером
п интерактпвIIым оборулованием

в мБдоу }lъ179 необходимо обеспечить соблюдение гигиенических требований на
занJIтиях С ИСПо1-IЬзованием компьютерной техники: организовать проведение комплекса
",пра;кнений Для глаз, осуlцествлять комплекс мероприятий по воспитанию и
форrrированию правильной осанки и рабочей позы обучающихся.

в работе использовать только исправные технические средства обучения и
кс|\tпьютерное оборулование, не оставлять включенным в электросеть компьютерное
1эбор},дование И техниIIеские средства обучения без присмотра. Не допускать
поJIсlючениlI И отключениlI компьютерного оборудования, технических средств обучения
(]б}чаюlцИмися. Следить, чтобы обучающиеся не дотрагивztJIиськ электрошнурам.

Продолжительность непрерывного использованиrI эIФана не должна превышать для
обrчаюrцИхоя 5-7 лет - 5-7 минут, если смотрят на экран и

фиксируют информацию в тетрадях. Занятия с использованием эсо в возрастных
гр},ппах до 5 лет не проводятся.

непрерывная и суммарнiш продолжительность использования различных типов
ЭС она занjIтиях составляет:

Э;rектронное средство обучения Возраст
воспитанника

Продолжительность, мин., не
более

На одном заIUlтии,
не более

Суммарно вдень

I IrrгеракгивнаJI доска 5-7 ,7
20

I Iirгерактивн€ш панель 5-7 5 10

Персона,rьный компьютер9
ноrтбчк

6-7 15 20

ГI.1аншет 6-7 l0 10

Нормативные рi}змеры экрана электронных средств обучения

-,i. i - ктр онное средство обучения ,Щиагона;rь экрана,
дюйм/см, не менее

, 1 п ер акгивн€ш доска (иrrгерактивнчul панель) 65/165,1
. J r_rHшToP персонаJIьного компьютерa ноутбука |5,6lз9,6

;,,,r-rбVК 14,0135,6

].lаншет I0,5126,6

После перенесенных заболеваний обучающиеся допускаются к занятиJIм
:..зк\]ьтуры только со справками врача.

Физическое воспитание обучаюIцихся должно быть направлено на улучшение
j:-роВЬя и физического развития) расширение функционtlJIьных возможностеЙ детского
:. анизма. формирование двигательных навыков и двигательных качеств. 
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!вигатеЛьный режим, физические упр€DкненLUI и закiшIивilющие меропри'IтиJI
следуеТ осущестВJUIть С учетоМ здоровья, возраста обучающихся и времени года.

.Щля реа-пизации двигательной деятельности обуоu-щ"*a" 
"a.rользуются 

исправное
оборудование и инвентарь физкультурного зала и спортивных площадок в соответствии с
возрастом и ростом обучающихся.

закаливание обучаrощихся вкJIючает комплекс мероприятий: широкiul аэрация
помещеЕИй, правиЛьно организованн€ш прогулка, физические упр€Dкнениrt,

проводимые в легкой спортивной одежде в помещении и на открытом воздухе,
умывание прохладной водой и другие водные, воздушные и солнечные процедуры.

ffля закаливаниjI обучаrощихся основные природные факторы (солнце, воздух и
вода) используЮт диффеРенцированIIо В зависимости от возраста обучаrощихся, здоровья,с учетоМ подготовлонности персон{ша И материа-пьной базы мБдоУ Ml79. При
оргаЕизации закtLпиваниrI должЕы быть реаJIизованы основные гигиенические принципы -постепенностЬ систематичность, комплексность и учет индивиду€tJIьных особенностей
обучаrощегося.

7. Требоваппя к организации периодическпх медосмотрови диспансеризации

Персонал мБдоУ Ns179 проходит предварительные, при поступлении на рабоry, и
периодические медицинские осмотры, в устацовленном порядке; аттестацию на знание
настоящих санитарных норм и правил не реже 1 раза в 2 года, для персонаJIа пищеблока,а
также лиц, участвующих в рiLздаче пищи детям - не реже 1 раза в год.

Не аттестованный персонал проходит повторное гигиеншIеское воспитание и
обучение с последующей переаттестацией.

Каждый работник мБдоУ м179 должен иметь личную медицинскую книжку, в
которуЮ должны быть внесены результаты медицинских обследований и лабораторных
исследований, сведениrI О прививках, перенесенных инфекционЕых заболеваниях,
сведениЯ О прохождениИ профессИона-ilьной гигиенической подготовки и аттестации,
дошуск к работе. При отсутствии сведений о профилактических прививках работЕики,поступаЮщие В мБдоУ J\b179, должны быть привиты в соответствии с национЕLльным
календарем профилактических гIрививок.

не допускаются к работе на пищеблоке и в групповых ячейках к накрыванию на
столы лица с ангинами, катарiLпьными явлениrIми верхних дыхательных путей,
гнойничковыми заболеваниrIми рук, заболевшие или при_ подозрении на инфекционные
заболевания.

Персонал мБдоУ J\ъ179 должен соблюдать правила личной гигиены: приходить Еа
работу в чистой одежде и обуви; оставлять верхнюю одежду, головной убор и личные
веци в иЕдивидуальном шкафу для одежды, коротко стричь ногти.

перед входом в туttлетную комнату персонilJI должен снимать xiшIaT и после выхода
тшательно мыть руки с мылом; работникам не допускается пользоваться детским
ц a_iIeToM.

у помощника воспитателя дополнительно должны быть: фартук, колпак или
l,осынка для надевания во время р€вдачи пищи, фартук дJrя мытья посуды и отдельный
]ialaT для уборки помещений.

8. Требованпя к организации обеспечения безопасности
обучающпхся во время пребывания в МБЩОУ }lb179

, МБДоУ Ns179 должно иметь периметр€lJIьное огрiDкдение территории, ограждение не
Jолжно иметь ДЫР, проемоВ во избежание проникновениJI бродячих собак и
самовольного ухода обучающихся;

r на теРРитории мБдоУ Nsl79 должно быть освещение;

\rD
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ДОЛЖНЫ ОТС}"ТСТВОВаТЬ раЗрУшенные, находящиеся в авариЙном состоянии зданиlI,
помещения, спортивные сооружениrI,
все оборудование на участке (малые игровые формы, физкультурные пособия и др.)
должно быть в иаправном состоянии: без острых выступовэ }глов, гвоздей,
шероховатостеЙ и выстуПающих болтов; горки, лесенки должны быть устойчивы и
иметь прочные рейки, перила, отвечать возрасту детей и санитарным требованиям;
запрещаетсЯ вбиватЬ гвоздИ на и|ровыХ коIIструкцI4IIх на уровне роста детей;
запрещается устанавливать кирпичные бордюры острым углом вверх вокруг клумб,
огородов;
ворота должнЫ бытЬ заIФыты на засов, входные двери в здание, двери групповых и
ДРУГИХ ПОМеЩениЙ должны быть также заIФыты и снабжены запорами на высоте,
недоступной обучаrощимися ;

МБДОУ J&179 должно быть обеспечено охраной службой безопасности;
ДОЛЖеН быть организован прогryскной режим, обеспеченный дежурными
аДМИНИСТраторами с целью обеспечениrI порядка и недопущению посторонних лиц в
ПОМеЩеНИЯ МБЩОУ Jф179. Технические средства охраны должны быть представлены
КНОПКОЙ тревожноЙ сигна.ltизации. ,Щля обеспечениJI пожарной безопасности должна
быть АПС ( автоматическ€uI пожарн€ш сигнаJIизация) ;

ДОЛЖНО быть предусмотрено рационtLльное рtLзмещение учебного оборулования,
ТеХНИЧеСКиХ средств обучения в целях повышениrI безопасности труда, на видных
МеСТаХ ВО Всех учебных и вспомогательных кабинетах и помещениJIх должны быть
рaЗмещены инструкции по охране труда, охране жизни и здоровья обучшощихся во
время проведения образовательного процесса;
в специilльно отведенном месте должны находиться стенды по охране труда, охране
жизни и здоровья обучающихся;
Должен проводиться плановый (повторный) и внеплановый (по необходимооти)
инструктаж по охране трудц охране жизни и здоровья обучающихся во время
пРебыванияв МБЩОУ Ns179, запись и личнаJI подпись инструктируемого должна быть
занесена в Журншr о цроведении инструктажа.
При организации образовательного процесса следует оградить обуrающихся от
воздействия следующих опасных и вредных факторов:
неправильный подбор детской мебели, так как это может повлечь за собой нарушение
осанки, искривление tIозвоночника, развитие близорукости;
недостаточн€u{ освещенность и непродуманное р€вмещенйе <уголков книги>>, уголков
для настольцых ицр, уголков по изобразительной деятельности моryт привести к
нарушению остроты зрения у обучающихся;
присутствие в группе постороннего длительного шума, громкой музыки, громкой речи и
т. д. может стать причиной нарушениrI остроты слуха;
неисправное элекгрооборудование, техниIIеские средства обучения в групповых
комнатах и других помещениях, которое может привести к порttжению обуч€lющихся
электрическим током, пожару, вызванному коротким замыканием;
неправильное хранение и использование колющих, режущих мелких предметов,
использование оборудования и мебели в неисправном состоянии или с дефектами могут
стать причиной рtвличных травм;
неправильное хранение и использование медикаментов и средств дезинфекции, что
может повлечь за собой отравления;
несоблюдение обучающимися правил безопасного поведениJI при перемещении из
группы в музыкаJIьный зitп или другое помещение СП .ЩС, особенно при сtryске или
IIодъеме по лестнице - причина различных травм.

Родители (законные представители) обучающихся должны лично передФ}ать
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воспитателю и забирать у него ребенка, не делегируя эти обязанности посторонним
(соседям, знакомыМ, родственникам) и носовершеннолетним лицам (братьям, сестрам). в
исключительных случаrIх забирать обучающегося имеет право доверенное лицо
совершеннолетнего возраста на осЕовании письменного зiUIвлениrI родителя (законного
представи,геля) с обязательным предъявлением документц удостоверяющего личность
Jоверенного лица.

запрещается отдавать обучающихся лицам В нетрезвом состоянии или с
неадекватнымповедением. В такой ситуации не вступать в острый конфликт с лицом,
пришедШим заобУrающимся, а спокойнОубеждать, KaK€UI грозит опасность ребенку. В
с,lучае необходИмостИ призватЬ на помоЩь другого сотрудника, родителей (runo"""r*
представИтелей), админисТрациЮ или вызвать полицию (действовать по обстоятельствам).

ЗапрещаетсЯ впускать на территорию и в здание доУ неизвестных ЛИЦ, без
предъявлени,I ими документа, удостоверяющего их личность.

право на зашIтие педагогической деятельностью имеют лица, имеющие среднее
профессионttльное или высшее образование и отвечающие квалификационным
требованИям, проШедшие инструкт€Dк пО охране жизни и здоровья обучающ""ar, охране
ТРУДа, МеДИЦИНСКИЙ ОСМОТР И Не иМеющие противопоказаний по состоянию здоровья, по
предъявлению справки об отсутствии судимости.

Воспитатель обеопечивает коIrфоль за выполнением обучающимися требований
lIичной гигиены (запрещается брать в руки, рот грязные предметы; на проryлке
запрещаетоя брать в рот снег, сосульки; не бросать друг в друга песком, землей.

Необходимо следить за тем, чтобы дети не ели никаких растений, ягод, грибов,
трав). КаждыЙ обучающийся должен иметь индивиду€шьную расческу, полотенце, носовой
платок.

НеобходимО искJIючитЬ ситуациИ травмирОваниЯ одниМ обучаюЩимсЯ другого
п},теМ рационiLльной организации детской деятельности. Исключить авторIтгарный стиль
общения с обучающимися.

воспитатель обеспечивает соблюдение требований к содержанию в цруппе
растений: не допускает содержания в группах ядовитых и колючих растений.

воспrтгатель должен обеспечивать безопасные требования к организациитрудовых
пор),тIений детям:

, при выполнении поручений, связанных с обязанностями дежурных по
уголкУ природЫ и столовой, дети могут выполнrIть их только под наблюдением
взрослого;
вО времЯ выполнения поручений категорически запрещаотся перенос детьми
горячей пищи, воды и прочих горячихпредметов;

о общественно-полезный труд детей старшей и подготовительной групп проводимый в
фОРМе СамообслуживаниrI (дежурства по столовой, сервировка столов, помощь в
подготовКе к заIIrIТиJIм, уход за комнатными растениями и т. п.), не должен
бытьпродолжительностью более 20 мин. в день;

О К&ТОГОРически запрещается привлекать детей к труду, представляющему опасность
ИНфИЦИРОВаниrI: уборка санузлов, сбор грязного белья, бытовых отходов.

ПРИ Организации прогулок, труда в огороде, цветнике воспитатель обязан оцрадить
ОбУЧаЮщихся от воздействия следующих опасных и вредных факгоров, характерных для
всеХ сезонов: падеЕие с горок, ((шведских стеною) в случаях отсутствия страховки
восгIитателя; травмирование торчащими из земли метаJIлическими или деревянными
стойками предметов, невысокими пеньками на площадках для подвижных игр; укусы
/t ИВОТНЫХ (СОбак, кошек); порезы, уколы битым стекJIом, сухими ветками, сучками на
_]еревьях, кустарниках, занозы от IItUIoK, досок, деревянных игрушек и пр.; травмирование
ноГ обучаrощимися при нilJIичии ямок И выбоин на участке, спрыгивании со
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стационарного оборудованиJI без страховки воспитателJI: травмы. ушибы при катании на
l,:ачелях, карусеJ-Iях: трав}{ы. 1,шибы во время игр на хозяйственном дворе, возле складов,
],f\ сорных когrгейнеров и пр,

При организации проryлок, труда в огороде, цветнике воспитатель обязана оградить
:етей от воздейств}uI след}.ющих опасных и вредных факторов, характерных для осенне-
p,eceHHezo перuоdа: зарalкение желудочно-кишечными болезнями при использовании
грязного песка в песочницах, грязного выносного материаJIа (в случае нарушениrI
.анитарных правил мытья иIрушек, перекопки песка в песочницах); ц)авмы, ушибы при
liатании на велосипедах, самокатах, качелях; травмы, ушибы во время труда в огороде,
на участке; во время и|р на мокрой и скользкой площадке; намокание детской одежды,
uбчви: переохJIаждение или перегревание организма ребенка; отравление ядовитыми
растениJIми, плодами, грибамц и др.

При организации прогулок воспитатель обязана о|радить обучающихся от
воздействиJI следующих оrrасных и вредных факгоров, характерных dля зuмнеzо вреJйенu
zooa,, обморожение, переохлarкдение или перегревание организма детей; ц)авмы, ушибы
при катаниина ногах с ледяных горок, на санках, во время перемещениrI в гололедицу по
ско,lьзким дорожкам, наружным ступенькам, площадкам, не очищенным от снега, льда и
не посыпанным песком, травмы во время игр на не очищенных от снега, льда площадках'
травмы от падающих с крыш сосулек, свисilющих глыб снега в период оттепели; травмы от
прикосновениlI в морозный день к метitплическим конструкциJIм открытыми частями тела
(.lI{цом. руками, языком, ryбами); намокание детской одежды и обуви; заражение
/\е4lдочно-кишечными болезнями, заболевание острых респираторных заболеваний, если

ребенок булет брать в рот грязный и холодный снег, сосульки.
При организации проryлок, труда в огороде) цветнике воспитатель обязана оцрадить

:етей от воздействиrI следующих опасных и вредных факторов, характерных для леmне?о
Bpe_|teHu zoda,, травмирование ног обучшощихся при ходьбе босиком, игрж на траве, песке
ка}{ни- острые предметы и т. д.); укусы животных (собак, кошек); насекомых (клещей,

пре.]ставляюIцих угрозу зарФкениr{ опасными заболеваниями); отравление ядовитыми

растениями, плодами, грибами; зар;Dкение желудочно-кишечными болезнями при
;{споJьзовании грязного песка в песочницах, грязного выносного материала (в случае
:]ар\ шенI4Jr санитарных правил мытья ицрушек, перекопки песка в песочницах,
цесоб;тюдения прrгьевого режима); солнечный и тепловой удары; обезвоживание
;rэб,-тюдение питьевого режима); заболевание алплергией в период цветения кустарникоВ,

_]еревьев и др. растений.
Во время организации обучающихся на прогулку, с большой частью детей

Э _lСП!П&ТеЛЬ ВЫХОДИТ На ИГРОВУЮ ПЛОЩаДКУ; ОСТаВШИеСЯ ДеТИ ВЫХОДЯТ ПОД ПРИСМОТРОМ

..,],{ошника воспитателя.
Воспитатель и rrомощник воспитателя обеспечивают наблюдение, контроль За

_ _ койным выходом обучающихся из помеtцения и зданиJI, сгryска с крыльца (особеннО
-:.l неблагоприятных погодных условиrIх - в гололед).

При проведении прогулок воспитатель предварительно проводит осмотр УчаСТКа
,.ррlпориJI должна быть очищена от мусорц битого стекJIа, оухостоя), игРОВОГО

1 pr дованиrI и маJIых архитектурных фор, на их исправность.
Не допускается организация проryлки на одном игровом участке одновреМеннО ДВУХ

, 1_,.-lee групп обучающихся.
По окончании проryлки воспитатель, организует спокойный захоД ДеТеЙ В

_,.1ешение МБЩОУ М179, в Iруппах раннего и младшего дошкольного воЗрасТа 1-Я

- . _гр},ппа в сопровождении помоIцника воспитателя заходит в здание и рtвдеВаеТСЯ ПОД

: , lрисмотром, 2-я-заходитв сопровождении восIIитателя.
При выходе за пределы МБДОУ Ns179 (экскурсии, целевые проryлки) необходимО

-:ть приказ о выходе за пределы МБЩОУ Ns179, где указать количество обучаюЩ$rСЯ



-
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ВоЗрастноЙ группы, место наIIравлениJI, предполагаемаJI продолжительность выхода за
ПреДелы МБДОУ ]ф179. Ф.И.О. сопровождающих взрослых и их должности. При выходе
За пределы МБДОУ Ns179 группу обучающихся должны сопровождать не менее 2
вЗрослых. В ходе движениJI один взрослыЙ идет впереди колонны, другоЙ сзади, при этом
в руках у каждого взрослого сигнtLпьный флажок. Если в МБ!ОУ М179 по какой-либо
причине остаются некоторые обучаrощиеся из группы, то они, по указанию заведующего,
должны находиться под присмотром определенного сотрудника.

При проведении экскурсий за пределы МБ.ЩОУ J\b179 воспитатель предварительно
осматривает место (участок). С целью обеспечения безопасности обучающихся
воспитатель должен соблюдать маршрут движения обучающихся к определенному
объекту.

При переходе с обучающимися через улицу необходимо соблюдать осторожность и
строго выполнять правила дорожного движения. Избегать проryлок по улицам с большим
движением автотранспорта.

В жаркое время во избежание перегрева обучающиеся должны носIтгь легкие
головные уборы. Солнечные ванны дilются только по рiврешению и под наблюдением
медицинского работника.

,Щолжно быть организовано тщательное наблюдение за тем, чтобы обучающиеся не

уходили за пределы участка МБДОУ Ns179 . В случаях самовольного ухода обучающегося
во время пребывания в МБДОУ Nsl79, воспитатель должен поставить в известность
администрацию

МБДОУ J\Ъ179, родителей (законных шредставIтгелей) обучаrощегося. Заведующий
или лицо, его заменrIющее, немедленно организует поиск обучающегося (отправляет на его

розыски сотрудников, свободных от работы с обучающимися), сообщает в ближайшее
отделение полиции о факге самовольного ухода, сообщает приметы (внешний вид, возраст,
дает описание одежды), обстоятельства случившегося. Заведующий МБ!ОУ Jфl79 также
незамедлительно информирует Учредителя о факге самовольного ухода обучающегося.

Педагогический работник, допустивший невыполнение или нарушение инструкции
по охране жизни и здоровья обучающихся во время образовательного процесса в режиме
.]нJI с 07.00. до 19.00., привлекается к дисциплинарной ответственности.

Выездные мероприrIтиrI, перевозка обучающихся на автобусе, МБДОУ J\b179 не
п,lанируется и не организуется.

9. Требования к обеспечению безопасности к физкульryрпой площадке,
физкультурному залу п спортивпому инвентарю

Помещение физкультурного заJIа, физкультурной площадки и спортивного
:|бор},дования должно соответствовать требованиям санитарно-гигиенических норм и
правиJ. пожарной безопасности для образовательных учреждений, профилакгики и
IlD е_]\,преждениJI травматизма.

Физкультурный зал должен быть обеспечен естественной и искусственной
aвешенностью, воздушно-тепловым режимом в соответствии с требованиями

-:НI,ПаРНЫХ ПРаВИЛ.
Используемые при прыжках маты должны соответствовать требованиям техники

]: зопасности.
МБДОУ J\Ъ179 должно быть обеспечено необходимым современным спортивным

:. 9 еrrгарем в соответствии с ре€tлизуемой образовательной программой.
В физкультурном заJIе на видном месте должна быть р€вмещена инструкциr{ по

;,,нIIко безопасности для обучающихся во время проведения физкульryрных занятиЙ,
.:енней гимнастики.

Спортивный инвентарь и маты в спортивном заJIе ежедневно протираются с
-.._r.-Iьзованием мыльно-содового раствора. Ковровые покрытия ежедневно очищitются с

:-:,,.Iьзованием пылесоса. Ковровое покрытие не реже одного раза в месяц tlодвергаlчгся
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В МБДОУ }lb179 должен быть разработан,
порядке Паспорт безопасности оргаЕизации.

влажной обработке, Пос;rе ка;кдого занrIтиlI спортивный и музыка-пьныЙ заJIы
проветриВ€lются в течение не менее 10 минут. Частота уборки - не реже 2 раз в день.

10, Требования к организации профилактикп несчастцых случаев с
обучаюшдпмися во время пребывания в МБщоу лlъ179в мБдоУ м179 должны реitлизовываться плановые мероприIIтиJI с обучающимисяпо вопросу профилакгики детского травматизма по причине дорожно-транспортных

происшествий.

утвержден и согласован в установленном

при несчастном случае воспитатель (педагог его заменяющий) должен:о оказать обучаrощемуся первую помощь, устранить воздействие на него повреждilющих
факгоров, угрож€lющих жизни и здоровью (освободить от действ- ,п.й,рического
тока, погасить горящую одежду, убрать травмирующий предмет и др.);, выпоЛшIть мерОприrIтиJI по спасеНию постРадавшего в порядке срочности (остановить
кровотечение, В зависимОсти оТ состояния усадитЬ или уложить ребенка, нЕUIожить
стерильную повязку);

, поддерживатЬ основные жизненные функции пострадавшего ребенка до прибытияо медицинскогоработника;
о неМ€дленно сообщить о случившемся администрации МБ!оУ Ns179 , медицинской

сестре, родителям (законным представителям) обучающегося, вызвать (скорую
помощь) и сопроводить обуч€lющегося в травмпункг.

,.Щля оказания первой помощи во время образовательЕого процесса необходимо
иметь в |руппе аптечку с набором средств для окirзаниrl первой помощи (перевязочЕые
средства), котор€ш должна хранI{гься в недоступном для Ъбу.ru.щ""." месте. Место
хранения аптечки должно быть обозначено (красным крестом>.

11. ТребОванпя к проведению саЕптарно-протпвоэпидемических п
профплактических мероприятий

В целяХ предотвращения возникновения и распространения инфекционных и
неинфекционных заболеваний и пищевых о,гравлений 

" 
МЪДОV Ml79 .rро"dд"r"",о контрОль за саЕIr:гарнЫм состояНием И содержанием территории сп дС и всех объектов,

за соблюдением правил личной гигиены лицами, находящимися в них;
' организациrI профилактических и противоэпидемических мероприlIтий и коЕгроль заих

проведением;
r работа по организации и проведению меропр}штий по Дезинфекции, дезинсекции и

дератизации, противокJIещевых (акарицидных) обработок и контроль за их проведением;о оСМоТРы обучающихся с целью выявления инфекциоЕных заболеваний (в том числе на
педикулез) при поступлении в МБЩоУ Ns179, а также в случiUIх, установлеЕных
законодательством в сфере охраны здоровья;

. организация профилакгических осмотров обучающихся и проведение
профилактических прививок;
распределение обучающихся В соответствии с закJIючением о принадлежности
несоверШеннолетНего К медицинСкой группе для занятий физической культурой (для
обучаrощихся, желающих пройги ГТО);
документирование и коIIтроль за организацией процесса физического воспитаниrI и
проведеЕИем мероприятий по физической культуре в зависимости от пола, возраста и
состояниlI здоровья; за состоянием и содержаЕием мест занятий физической культурой;
за пищеблоком и питанием обучающихся;
работу по формированию здорового образа жизни и реiшизациrl техЕологийсбережениrI
здоровья;

}

о контроль за соблюдением правил личной гигиены;
13
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, коIrгроль за информированием мБдоУ }l'9179 и медицинских работников обо всех
:.пчаJIХ инфекциОнныХ заболеваниЙ в своеЙ семье и обращением за медицинской
п о\lоIцью в случае возникновениJI заболеваний.

пооле перенесенного заболеваниlI дети допускаются к посещению
\IеJицинского закJIючени;I (медицинской справки).

при н€}пичии

Сотрудникам МБ!оу Ml79 необходимо своевременно обращаться в медицинские
организации в случае появления симптомов острой респираторной инфекции. Это
явJIяется одниМ из кJIючевых факторов профилактики осложнений.

12. Требования к обеспеченпю текущего коптроля
за состоянием здоровья обучающихся

в мБдоУ }lb179 с цельЮ текущего контроля за состоянием здоровья обучающихся
воспитателем и (или) медицинским работником должен проводиться усиленный
ежедневНый угренНий прием (утренниЙ фильтр), который закJIючается в опросе родителей(законных представителей) о состоянии здороu"" обучающихся, обяъательной
бескоrrгактной термометрии обучающихся.

,,щанные о здоровье обучающегося родители (законные представители) заносят в
Хtурнал здоровья (дата, нiцичие или отсутствие жаrrоб на здоровьЪ обучающегося, личнЕUI
подпись родителя (законного представителя). Заболевшие дети, а также дети с
подозрением на наJIичие инфекционного заболеваниJI к посещению не допускtlются.

ДлЯ достижениJI достаточного объема двигательной активности обуrающихся
необходимО использовать все организованные формы занятий физическими
упражнениями с широким вкJIючением подвижных игр, спортивных упрiDкнений. Работа
по физическому р€ввитию проводится с учетом здоровья обучающихся при постоянном
контроле со стороны медицинских работников.

С целью предупреждениrI жестокого обращения В отношении обучающихся со
стороны взрослых, сверстников, а также с целью своевременного выявления факгов
жестокого обращения воспитатель в течение днrI должен обращать внимание на
имеющиесЯ на теле ребенка гематомы, ссадины, ожоги или порезы, а также на
несвойственное для ребенка поведение (гryгливость, сонливость, нежелание общаться,
желание уединенИrI), которое может быть вызвано психологическим дискомфортом. В
случае выявления таких фактов воспитатель обязан незамедлительно поставить в
известность администрацию мБдоУ Jt179, медицинского работника для выяснения ими
обстоятеЛьств слуЧившегосЯ. МедицИнский работник обязан провести визуаJIьный осмотр
обучающегося, внести соответствующую запись в медицицскую карту воспитанника. В
случае, если усматривается факт жестокого обращения в отношении воспитанникц
заведующий обязан внести соответствующую запись в Хtурнал регистрации жестокого
обращения В отношении обучающегося, вызвать полицию (опдн), информировать
родителей (законных представителей) (если случай не связан с жестоким обращением со
сторонЫ родителей), Учредителя, Прокуратуру (первично - по телефону, повторно-
информационным письмом с подробным описанием случiш, принlIтыми мерами). доу
обязано сотрудничать с сотрудниками опдн мвд для выяснения причин произошедшего
сJIуч€UI жестокогО обращениЯ В отношении обучающегося и последующими
:рофилактическими мерами в отношении всех участников образовательных отношений.

13. Требованпя к соблюденпю государственных санптарно- эпидемиологических
правпл и норматпвов

в мБдОу Jф179 неукоснительно должны соблюдаться действующие санитарно-
,1- IiениЧеские нормы и правила, которые направлены на охрану жизни и здоровья
'- чеюпIl{Хся при осуrцествлении деятельности по воспитанию, обучению, р*""r"a ,
- - _:,_)в.-IенI{ю. \хоJ\,и присмотру в МБДоУ Jф179.

I4



наименование помсщения
,Щогryстимая
температура
воздуха" (0С)

относлrгельная
ВЛa)КНОСТЬ

воздуха, О/о

Скорость
движениrI воздуха,

м/с, не более

Групповая (игровая), игроваrI
комната (помещения), помещениrI
цJuI заIuIтий длlя детей до 3 лет

22-24 40-б0 0,1

, Групповая (игровая), игровая
|комната(помещения), помещения
дJIя заЕятий для детей от 3 до 7 лет

2I-24 40-60 0,1

Спальные |9-21 40_60 0.1

туа.петные для детей 3 лет 22-24 0,1

туалетные для детей от З до 7 лет |9-2l 0,1

Техничсские осмOцры здаЕия МБДОУ .NЬ179 доJDкны быть систематиtIескими
осмOгр штукацФкЕ, пOтоJIков, лестнЕц, веЕгиJIяционньD( установок, оконньf,х рам,
аlекгроармацФы, санитарЕо-техническlD( усгановок). Необходимо осуществJuIть
сЕстематшIеский коЕц}оль за исщ)авностью водопроводц канапизации, за устойчивостью
ш исправностью фраrу., форточек, физкульryрного оборудования, мебели. Портреты,
!йIртиНы, огнетушители, шкафы, вешапки дJIя одежды и полотенец должЕы прочно
шрикрепjulться к полу иJIи к стене. Колышки на вешаJIках должны быть устойчивыми.

Группы для детей до З-хлет должны располагаться на первом этtDке.
Входные двери МБДОУ Ns179 должны быть снабжены звонками, кодовыми

замками, иметь зЕшор на высоте, недоступной обl"rшощимся, постоянно закрываться.
Все открывающиеся окна должны открываться внуц)ь, закрепляться крючками. Не

следует употреблять в дверях цружины и блоки.
Не допускается сжигание мусора на территории МБДОУ Jф179 ипи в

непосредственной близооти от неё.
Участок МБДОУ Ns179 должен быть обнесен изгородью высотой не мене9 2 (двух)

метров.

,Щезинфекционные средства нужно держать в защрытом шкафу, в недоступном для
обуlаrощихся месте. Элекгроцроводка должна быть изолирована, электрические приборы
недоступны для обучающихся.

Ямы на участке необходимо засыпать, мусорные ящики держать на запоре. На
участке не должно быть опасных л.пя обучающихся предметов: необструганньж досок,
ящиков с торчащими гвоздями, обрывов элекгропроводов, бrатого стекJIа, посуды. Нужно
систематически щ)оверять, нет ли на )цастке сухостойных деревьев. Запрещается делать
кирпичные барьеры вокруг цветочнь[х кilумб.

Крыши всех построек на участке МБДОУ Jф179 должны своевременно очищаться от
снега. Нельзя допускать образования по краям крыши свисающих глыб снега, сосулек.
Нельзя разрешать обучшощимся катание на ногах с ледяных горок. Необходимо очищать
от снега и льда и посыпать песком дорожки.

Следует постоянЕо следить за температурным режимом, влажностьIо воздуха,
естественным и искусственным освещением групповых помещений.

В помещениJгr( Iрупповых и спаJIьных комнат доJDкны быть вывешены комнатные
термометры для контроля температурного режима.

Не догryскается испоJIьзование переносных обогревательных приборов, а также
,пбогревателей с, инфраrgасным излуIением.

ПровегриваЕию подлежат все комнаты, в которых ицрают, занимаются иJIи
Фт.trьD<ают дети: мшшмум 2 раэа в день по 30 миЕуг с формировtlнием сквозIuIка, при
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таt}тствЕи дgгей; провецриваIil{е закаЕIIивается за З0 мштуг до ЕФ( црIшода с шроryдки trJIи

rielEýTEя; одrостсрошlее пpoBgryIrваI*re Ероводrrся в присутствl*т детей только в жарчrю,
{^.\]ю поюду.

,Щопустимые величIлны парамgгров мIшФокJIимата в Учреждении
ýогryскается небольшое сткJIоЕение от фиксированньrх нормативов, но только в

JTOpoHy уменьшения показателей.

,Щиапазон доIryстимых значеЕий температуры помещений приведены для холодного
rериода года; в теплый период года дJuI всох типов помещений верхняя цраница
-]ополнительной температуры воздуха может достигать не более 850С, нижняrI цраница

Размещение аквариумов, животных и штиц в помещениях црупповых не доtryскается.
Во избежание заноса инфекции зацрещается передача из одного дошкольного

учрýждениlI в другое во временное пользование праздничных костюмов и других
атрибугов.

Игрушки моются в специtlпьно выделенных, промаркированных емкостях.
Приобретенные игрушки (за искllючением мягконабивных) перед использованием

моютсящ)оточной водой с мылом или иным моющим средством, безвредным дJIя здоровья
обучшощихся. Пенолатексные, ворсованные игрушки и мягконабивные игрушки
обрабатывЕlIотся согласно инструкции производIrгеJuI. Игрушки, которые не поддежат
влалtной обработке (мытью, стирке), допускается использовать в качестве
демонстрационного материапа. Игрушки моются ежедневно в конце дIu[, а в цруппах дJuI

детей младенческого и раннего возраста - 2 раза в день. Кукольная одежда стирается по
мере загрязнениJI с использованием детского мыла и проглilкивается.

Игрушки, используемые на проryлке, хранrIтся отдельно от ицрушек, используемых
в цруппе, в специitпьно отведенных местах

МБДОУ J$179 доjDкно иметь собственную террlrгорию дJIя проryлок обуrающихся
(отдельно дJIя кФкдой группы).На ообственной территории следует располагать игровую
(групповые и физкультурно-оздоровr,rгельные площадки) и хозяйственЕую зоны, а также
место для хранения коJIясок, велосипедов, санок.

Заведующий МБДОУ Ns179 явJuIется ответственным лицом за организацию и
полноту выполнениlI настоящих требований, в том числе обеспечивает:
. охранужизни и здоровья обучшощихся во BpeMrI пребывания в МБ.ЩоУ Jф179;
о необходимые условия для соблюдения охраны жизни и здоровья обl"rшощихся;
о прием на рабоry лиц, имеющих догryск по состоянию здоровья, прошедших
пРофессиональFIуIо гигиеническую подготовку и атгестацию ;

о наJIичие личных медицинских кЕижек на каждого работника;
. своевременноепрохождение работниками периодшIескихмедицинских
обследований, гигиениtIеского воспитаниrt и обуrения;
о организацию мероприятий по дезинфекции, дезинсекции и дератизации;
о исцравrrую работу технологического, холодильного и другого оборулования.

Медицинский персонап МБДОУ }Ь179 осуществляет повседневный коlrгроль За

ооблюдением требований сttнитарных правил.

14.Требовашшя к расследоваппю и учету Еесчастпых случаев с обучающимшся во
время пребывапия в МБ.ЩОУ ЛЕ179

В МБДОУ М179 расследованию и учету подлежат несчастные сл)чаи: травмы,
_стрые отравленшI, возникшие после воздействия вредных и опасных факгоров, Ц)аВМы
!тз-за нанесениjI телесных повреждений другим лицом, порiDкениrI молнией, повреждения В

:езультате контакга с представитеJIями фауны и флоры, а также иные повреждениlI
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::: _;;. аtsарIшх I{ стLrхийных бедствиях, происшедшие во время образоваТельногО
,1

---f.

Несчастньiй слуrай, происшедший в мБдоУ N9179 во время учебно-
,tатеJьного процесса, вызвавший У обучаюшегося потерю здоровья не менее одного

r сооТВеТСтвиИ с медицИнскиМ закJIючеНием, долЖен оформляться актом формы Н-2.

, мленный дкт о несчастном случае с обучающимся допжен соответствовать
- 

_ ]ованиям законодательства.
Все несчастные случаи, оформленные актом формы Н-2, должны обязательнО

:Jгистрироваться в Журнале регистрации несчастных сJryчаев с обршощимися.
_lфорrп*"a и ведение Журна_па регистрации несчастных случаов с обучающимися

-]олжно осуществляться в соответствии с требованиjIми.

в случае, если с обучающимся произошел несчастный случай, администрация

мБдоУ Ns179 проводиТ расследоВание обстоятельств несчастного случаlI с оформлением

необходИмых докУмеIIтоВ (приказоВ, актоВ и др.), информирует Учредителя, проводит

внеплановый инструкrаж с работниками мБдоУ ]ф179 по соблюдению инструкции по

охране жизни и здоровья обучаюцижс1 незамедлительно принимает меры по устранению
,рuu*оо.rасныхфакторов, вноQит запись в Журна,ч учета несчастных случаев обучающихся.

Ддминистраuия мБ!оУ Ns179 ежегодно представляет Учредителю отчет о несчастных

случаJIх с обучающимися во время образовательного процесса.

15. Требования к обучению педагогпческих работнпков
павыкам оказанпя первой помощи

УстановЛение обЩего поряДка обученуlя и проверки знаний по оказанию первой

помощи пострадавшему работников направJIено на обеспечение соблюдения законов и

иных нормативных актов в области охраны труда.
рiботодатель обязан обеспечить обучение работников безопасным методам и

приемам выполнения работ и оказанию первой помощи, пострадавшим на производстве,

такоеобl,чение в Учрекдении организуется в рамках обучения по охране труда,
Российской

"/'l

Фе:ера-тьный закон от 29,|2,2012 Ns 2'7з-ФЗ (об образованиИ В РоссийскоЙ

Фе:ерашлlлl,, преJ}.с\IатриваеТ обучение педагогических работников навыкам оказания

первой по\lоци.
Вновь прини\{аемые на

пострадавшему.
работу проходят инструктаjк по оказанию первои помощи

1 6. Заключительные положения

в действие с момента угверждениrI и издани,I

в Положение по мере необходимости и подлежат

Настоящее положеЕие вступает
приказа руководителя.

Изменения и дополнения вносятся

утверждению руководителем ДОУ.
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